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Содержание программы 
1 класс
Занятие 1.
Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. «Допиши по аналогии», «Раздели на группы», «Нарисуй по точкам». 
Занятие 2.
Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия. «Найди слово в слове», «Шифровальщик», «Повтори фигуру». 
Занятие 3.
Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 
«Преврати одни слова в другие», «Вставь слово», «Нарисуй по точкам». 
Занятие 4.
Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 
«Восстанови порядок», «Нарисуй по точкам», «Найди слова». 
Занятие 5.
Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 
«Найди общее название», «Соедини половинки слов», «Нарисуй по точкам».
 Занятие 6.
Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию. 
«Замени одним словом», «Найди лишнее слово», «Нарисуй по точкам». 
Занятие 7.
Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.  
«Подчеркни «наоборот», «Вставь числа», «Нарисуй по точкам». 
Занятие 8.
Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). «Найди общее название», «Шифровальщик», «Нарисуй по точкам». 
Занятие 9.
Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 
«Найди лишнее слово», «Допиши по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру». 
Занятие 10.
Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 
 «Допиши по аналогии», «»Допиши «наоборот», «Нарисуй такую же фигуру». 
Занятие 11.
Упражнения на развитие  внимания, наблюдательности, навыков устного счёта. 
«Тренируй внимание», «Соедини половинки слов», «Раскрась картинку». 
Занятие 12.
Упражнения на развитие внимания. 
«Тренируй внимание», «Найди пару», «Раскрась картинку». 
Занятие 13.
 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 
«Собери слова», «Шифровальщик», «Раскрась картинку». 
Занятие 14.
Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 
«Преврати одни слова в другие», «Составь слова», «Раскрась картинку». 
Занятие 15.
Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 
«Выбери правильный ответ», «Найди слова», «Раскрась картинку». 
Занятие 16.
       Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 
«Продолжи ряд слов», «Соедини половинки слов», «Нарисуй такую же фигуру». Занятие    
Занятие 17.Итоговое.  Диагностика, тестирование. 

Содержание программы 
       2 класс

Раздел 1. 
Введение в программу (1 ч.) 
Занятие 1.1 Вводное занятие.
Знакомство с программой и обучением. Начальная диагностика, тестирование. 
Раздел 2. Развивающие занятия (15 ч.) 
Занятие 2.1 
Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 
«Восстанови слова», «Найди слова», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру». 
Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. 
«Вставь по аналогии», «Слова рассыпались», «Развивай быстроту реакции». 
Занятие 2.2 
Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. «Найди лишнее слово», «Найди слова», «Допиши пословицу». 
Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. «Соедини половинки слов», «Слова рассыпались», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру». 
Занятие 2.3 
Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 
«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. «Составь новое слово», «Вставь по аналогии», «Крылатые» выражения». 
Занятие 2.4 
Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. «Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру». 
Упражнения на развитие логического мышления. «Подбери слово», «Тренируй логическое мышление», «Найди общее название». 
Занятие 2.5
 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. «Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Составь новые слова», «Нарисуй такую же фигуру».
       Упражнения на развитие быстроты реакции. «Вставь по аналогии», «Развивай быстроту              реакции», «Составь пару». 
Занятие 2.6 
Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. «Вставь по аналогии», «Превращение слов», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления. «Составь пару», «Найди общее название», «Найди пару». 
Занятие 2.7 
Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. «Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления. «Найди лишнее слово». 
Занятие 2.8 
Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. «Составь новые слова», «Найди лишнее слово», «Наоборот». Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). «Найди слова»,«Слова рассыпались», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру». 
Занятие 2.9
Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. «Вставь по аналогии», «Составь слова», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие вербально – логического мышления. «Допиши определения», «Найди лишнее слово», «Продолжи числовой ряд». 
Занятие 2.10
Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. «Найди пару»,«Шифроваль-щик», «Допиши определения».Упражнения на развитие уменияустанавливать различные виды отношений между понятиями. «Найди общее название», «Восстанови слова», «Развивай логику», «Нарисуй такую же фигуру». 
Занятие 2.11
Упражнения на развитие внимания. «Раздели слова на группы», «Найди пару», «Тренируй внимание», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. «Найди все слова в строчках», «Вставь по аналогии», «Впиши слова». 
Занятие 2.12 
Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями. 
«Раздели слова на группы», «Составь слово», «Волшебный квадрат», «Нарисуй такую же фигуру». «Превращение слов», «Вставь по аналогии», «Шифровальщик». 
Занятие 2.13 
Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез. «Развивай логику»,
      «Восстанови слова», «Анаграммы». Упражнения на развитие внимания, ассоциативной        памяти. «Раздели слова на группы»,«Шифровальщик», «Найди лишнее слово», «Нарисуй 
  такую  же фигуру». 
Занятие 2.14 
Упражнения на развитие умения   устанавливать связи между понятиями. «Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «Продолжи числовой ряд». Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. «Раздели слова на группы», «Крылатые выражения», «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.15
Упражнения на развитие внимания. «Найди общее название», «Слова рассыпались»,
 «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру». Упражнения на развитие умения   устанавливать связи между понятиями.  «Вставь по аналогии», «Найди общее название».
Раздел 3.
 Итоговое занятие. (1 ч.)    Диагностика, тестирование. 

Содержание программы 
  3 класс
 Раздел 1. 
Введение в программу (1 ч.) 
Занятие 1.1 Вводное занятие. 
Знакомство с программой и обучением.  Начальная диагностика и тестирование 
Раздел 2.
Развивающие занятия (15 ч.) 
Занятие 2.1 
Упражнения на развитие мышления (вербальное, мыслительные операции анализа и синтеза). Развитие пространственных представлений. «Проведи аналогию», «Шифроваль-щик», «Составь анаграмму», «Дорисуй по клеточкам».Упражнения на развитие  
зрительной памяти. «Вставь недостающее слово», «Найди лишнее слово»», «Найди слова в слове».
Занятие 2.2
 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. «Проведи аналогию»,
«Шифровальщик», «Развивай внимание», «Дорисуй по клеточкам». Упражнения 	на развитие 	пространственных 	представлений, мыслительных операций анализа и синтеза. «Потренируй логическое мышление», «Развивай память, «Найди слова в слове». 
Занятие 2.3
Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Найди общее название»,
«Найди все слова в строчках», «Дорисуй по клеточкам». Упражнения на развитие внимания. «Развивай быстроту реакции»,«Проведи аналогию», «Найди лишнее слово». 
Занятие 2.4
Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Тренируй внимание»,«Найди лишнее слово», «Развивай быстроту реакции». Упражнения  на 	развитие
способности кклассификации	и абстрагированию. «Проведи аналогию», «Найди общее название», «Получи новое слово», «Тренируй память». 
Занятие 	2.5 
Упражнения 	на 	развитие  способности 	к классификации и абстрагированию. 
«Объедини слова по смыслу», «Найди общее название», «Развивай логическое мышление», «Развивай внимание». Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Посмотри и запомни». 
Занятие 	2.6
Упражнения 	на 	развитие 	способности 	к 	классификации и абстрагированию. 
«Восстанови рассказ», «Найди все слова в строчках», «Развивай внимание», «Выбери два главных слова». Упражнения на установление связи между понятиями. «Найди лишнее словосочетание», «Тренируй логической мышление», «Дорисуй по клеточкам». 
Занятие 2.7
Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. «Составь пропорции», «Расшифруй предложения», «Развивай логической мышление», «Дорисуй по клеточкам». Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания.«Найди
лишнее словосочетание», «Вставь букву», «Найди все слова в строчках». 
Занятие 2.8
Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти. 
«Составь слова», «Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Тренируй внимание». Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Составь анаграмму», «Нарисуй по клеточкам», «Шифровальщик», «Соедини половинки слов».
Занятие 2.9 
Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 
«Составь слова», «Проведи аналогию», «Нарисуй по клеточкам», «Закончи предложение». Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Соедини половинки слов». 
Занятие 2.10
Упражнения на развитие вербально - логического мышления. «Проведи аналогию»,
«Восстанови рассказ», «Выбери два главных слова». Упражнения на установления связи между понятиями. «Составь пропорции», «Составь слова», «Из двух слов составь одно». 
Занятие 2.11.
Упражнения на развитие логического мышления. «Развивай логическое мышление»,
«Продолжи числовой ряд», «Найди лишнее слово». Упражнения на развитие зрительной памяти. «Развивай зрительную память», «Найди общее название»,«Восстанови рассказ». 
Занятие 2.12
       Упражнения на развитие зрительной памяти. «Получи новое слово», «Проведи аналогию»,     «Развивай зрительную память», «Исправь ошибки». Упражнения на развитие  внимания, мышления. «Проведи аналогию», «Развивай логическое мышление», «Нарисуй по клеточкам». 
Занятие 2.13
Упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления. «Составь пропорции», «Найди лишнее слово»,  «Вставь недостающее слово»,«Найди слова в слове», «Тренируй логическое мышление».
Занятие 2.14
Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. «Развивай логическое мышление»,
«Проведи аналогию», «Мегаграммы», «Развивай зрительную память», «Двойные значение», «Найди общее название», «Найди лишнее слово», «Тренируй внимание». 
Занятие 2.15
Упражнения на развитие логического мышления. «Развивай логическое мышление», «Найди лишнее слово», «Соедини половинки слов», «Нарисуй по клеточкам». Упражнения  на развитие ассоциативного мышления. «Развивай ассоциативное мышление», «Развивай быстроту реакции»,  «Составь слова». 
Раздел 3. Итоговое занятие. (1час) Диагностика, тестирование. 

Содержание программы 
    4 класс

Раздел 1.
Введение в программу. Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности. Начальная диагностика, тестирование. 
Раздел 2.
Развивающие занятия.
Занятие 2.1 
Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 
«Сделай равенство верным», «Вставь по аналогии», «Подбери выражения», «Какой фигуры не хватает?», «Восстанови рисунок по коду». Упражнения на развитие аналитических
      познавательных способностей. «Вставь недостающий слог», «Составь слова», «Найди    антонимы». 
Занятие 2.2
Упражнения на развитие вербально – логического мышления. «Вставь букву «а», «Вставь
 недостающий слог», «Вставь по аналогии», «Какой фигуры не хватает?», «Восстанови рисунок по коду». Упражнения на классификацию различным способом. 
«Найди лишнее слово», «Найди названия животных», «Вставь пропущенное слово». 
Занятие 2.3
Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему. «Запиши одним словом», «Восстанови слова», «Проведи аналогию», «Какой фигуры не хватает? «Восстанови рисунок по коду». Упражнения 	на 	развитие способности к классификации 	и абстрагированию. «Найди лишнее слово», «Расшифруй», «Запиши одним словом», «Нарисуй такую же картину». 
Занятие 2.4
Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему. «Вставь недостающее слово», «Продолжи числовой ряд», «Получи новое слово», «Какой фигуры не хватает?». Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. «Восстанови слова», «Найди антонимы», «Восстанови рисунок по коду». 
Занятие 2.5
Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 
«Найди похожие слова», «Запиши одним словом», «Найди пропущенные числа», «Какой фигуры не хватает?», «Восстанови рисунок по коду». Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти. «Восстанови слова», «Расшифруй», «Проведи аналогию». 
Занятие 2.6
Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление законо-мерностей, пространственных представлений. «Допиши стихотворение»,«Составь третье слово», «Восстанови слова», «Нарисуй такой же замок». Упражнения 	на развитие способ-
      ности к классификации. «Из двух слов составь одно», «Нарисуй такую же рыбку, но в     зеркальном отражении». 
Занятие 2.7
Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. «Найди лишнее слово», «Какой фигуры не хватает?», «Из двух слов составь одно», «Проведи аналогию», «Нарисуй такую же лису, но в зеркальном отражении». Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. «Получи новое слово», «Восстанови слова»
       «Продолжи числовой ряд», «Восстанови рисунок по коду». 

Занятие 2.8
Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Анаграммы», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй такого же крокодила, но в зеркальном отражении». Упражнения на развитие  концентрации избирательности.
внимания. «Найди все слова в строчках», «Восстанови слова», «Продолжи числовой ряд». 
Занятие 2.9
Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Восстанови слова»,«Какой
      Фигуры не хватает?», «Выбери два главных слова», «Составь анаграмму», «Нарисуй такую   
       же лодку, но в зеркальном отражении». Упражнения на развитие распределения и избира-
тельности внимания.   «Расшифруй», «Из двух слов составь одно», «Расставь знаки», «Восстанови рисунок по коду». 

Занятие 2.10
Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. «Вставь
      недостающее слово», «Найди лишнее слово», «Составь анаграмму», «Нарисуй кабана в     зеркальном отражении», «Какой фигуры не хватает?». Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Из двух слов составь одно», «Найди общее название», «Вставь по аналогии», «Нарисуй такую же картину, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.11
      Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление    закономерностей, пространственных представлений. «Вставь по аналогии», «Составь третье слово», «Соедини слоги», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй такой жеавтомобиль, но в  зеркальном отражении». Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Найди пропущенные числа», «Найди общее название», «Восстанови рисунок по коду». 
Занятие 2.12
Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Вставь недостающее слово»,
      «Вставь по аналогии», «Найди общее название», «Нарисуй вторую половину замка», «Какой   фигуры не хватает?». Упражнения  на развитие ассоциативного мышления. «Найди   пропущенные числа», «Восстанови рисунок по коду». 
Занятие 2.13
Упражнения на развитие  межпонятийных связей. «Найди общее название», «Вставь по аналогии», «Какой фигуры не хватает?», «Восстанови рассказ», «Дорисуй вторую половину робота». Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза,  установление закономерностей, пространственных представлений. «Анаграммы», «Грамматическая арифметика», «Вставь недостающее слово», «Нарисуй такого же лебедя, но в зеркальном отражении». 
Занятие 2.14
Упражнения на развитие произвольного внимания, установление закономерностей. 
«Грамматическая арифметика», «Найди слова в слове», «Найди лишнее слово», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй такай же вертолёт, но в зеркальном отражении». Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. «Найди животное», «Расставь знаки», «Проведи аналогию», «Какой фигуры не хватает?». 
Занятие 2.15
Упражнения на развитие вербально–логического мышления. «Проведи аналогию», «Расставь знаки», «Закончи выражения», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй такого же жирафа, только в зеркальном отражении». Упражнения на развитие произвольной сферы, пространственныхпредставлений, установление связей. «Вставь недостающее слово», «Какой фигуры не хватает?»,«Проведи аналогию», «Составь цепочку слов», «Нарисуй такую жеголову лошади, но в зеркальном отражении». 

Раздел 3.
       Итоговое занятие.  Диагностика, тестирование. 


Планируемые результаты

Результатами занятий курса «Учись учиться» является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Учащиеся должны знать / уметь:
· логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, обобщения,              классификации, систематизации;  
· сравнивать предметы, понятия; 
· выделять существенные признаки и закономерности предметов; 
· обобщать и  классифицировать понятия, предметы, явления; 
· определять отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями; 
· концентрировать, переключать своё внимание;  
· копировать, различать цвета,  анализировать и удерживать зрительный      образ; 
· самостоятельно выполнять задания; 
· осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки; - решать логические задачи на развитие аналитических способностей и способностей      рассуждать; 
· находить несколько способов решения задач; - работать в группе. 
	Увеличится скорость и гибкость мышления, улучшится память. 	
      Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся  проводится диагностика (тестирование) в начале учебного года и в конце. Оценка идет по  количеству правильно выполненных заданий. Идет сравнение показателей как индивидуальных, так и в  
 Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  программы

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:
-осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки; 
- решать логические задачи на развитие аналитических способностей и способностей      рассуждать; 
-находить несколько способов решения задач; 
- работать в группе; 
-определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
· Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.
· Проговаривать последовательность действий .
· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.
· Учиться работать по предложенному учителем плану.
· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.
Познавательные УУД:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре);
· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя;
· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса;
· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры;
· Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Коммуникативные УУД:
· Слушать и понимать речь других;
· Читать и пересказывать текст;
· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им;
· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений.
· Описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;
· Выделять существенные признаки предметов;
· Сравнивать между собой предметы, явления;
· Обобщать, делать несложные выводы;
· Классифицировать явления, предметы;
· Определять последовательность событий;
· Судить о противоположных явлениях;
· Давать определения тем или иным понятиям;
· Определять отношения между предметами типа «род» - «вид»;
· Выявлять функциональные отношения между понятиями;
· Выявлять закономерности и проводить аналогии.

                                                   Формы организации
Для организации занятий используются следующие формы: диагностирование, индивидуальная, парная, групповая работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Занятия проводятся в форме развивающих игр и  упражнений.
                                                          Виды деятельности:
Основу программы составляют развивающие упражнения: 
· задания на развитие внимания; 
· задания на развитие памяти; 
· задания на развитие пространственного восприятия, зрительно-моторной координации,         умения копировать образец; 
· задания на развитие  мышления; 
· задания на развитие речи, обогащение словарного запаса. 




                  Тематическое планирование  программы «Учись учиться»
1 класс 
	№ п/п
	                                                     Тема
	Кол-во часов
	 Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

	1.
	Вводное занятие. 
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	2.
	Развитиеуменияобобщать,анализировать, сопоставлять понятия. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	3.
	Развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	4.
	Развитие зрительно-моторной координации.
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	5.
	Развитие понятийного мышления (умение обобщать).
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	6.
	Развитие способности к классификации, абстрагированию.
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	7.
	Развитие умения устанавливать связи между понятиями.
	    1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	8.
	Развитие понятийного мышления (умение обобщать).
	 1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	9.
	 Развитие умения устанавливать связи между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	10.
	Развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	11.
	Развитие внимания, наблюдательности, навыков устного счёта.
	  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	12.
	Развитие внимания. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	13.
	Развитие внимания, ассоциативной памяти.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	14.
	Развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	15.
	Развитие зрительно-моторной координации. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	16.
	Развитие понятийного мышления (умение обобщать).
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	17.
	Итоговое. Повторная диагностика, тестирование.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-1

	
	
	  Итого:
  17 ч.
	



 
 

                                                                           2  класс 
	№ п/п
	                                                   Тема
	Кол-во часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы

	1.
	Вводное занятие. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	2.
	Развитие умения владеть операциями анализа и синтеза, умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	3.
	Развитие умения классифицировать предметы и слова, устанавливать различные виды отношений между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	4.
	Развитие мышления (процессы синтеза), вербально – смыслового анализа.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	5.
	Развитие умения устанавливать связи между понятиями, развитие логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	6.
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями, развитие быстроты реакции. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	7.
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями,  вербально - понятийного мышления. 
	1         1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	8.
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями,  вербально - понятийного мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	9.
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями,  вербально - понятийного мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	10.
	Развитие умения устанавливать связи между понятиями,  развитие вербально – логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	11.
	Развитие внимания, ассоциативной памяти, умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	12.
	Развитие внимания, умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	13.
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	14.
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез, внимания, ассоциативной памяти.  
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	15.
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез, внимания, ассоциативной памяти.  
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	16.
	Упражнения на развитие внимания, умения   устанавливать связи между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	17.
	Повторная
диагностика, тестирование.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-2

	
	
	Итого:
  17 ч.   
	



 






                                                                           3  класс 
	№ п/п
	        Тема
	Кол-во часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы

	1.
	Вводное занятие. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	2.
	Развитие мышления (вербальные, мыслительные операции анализа и синтеза). Развитие пространственных представлений. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	3.
	Развитие ассоциативной и  зрительной памяти, внимания, пространственных представлений, мыслительных операций анализа и синтеза.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	4.
	Развитие вербально - логического мышления, внимания. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	5.
	РРаз  Развитие вербально- логического мышления,
развитие 	способности 	к 	классификации 	и абстрагированию. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	6.
	Развитие 	способности 	к 	классификации и абстрагированию. 
	1                  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	7.
	Развитие  способности 	к классификации и абстрагированию, установление связи между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	8.
	Развитие умения способности к классификации и абстрагированию, развитие концентрации и избирательности внимания.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	9.
	 Развитие внимания и ассоциативной памяти,
вербально - логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	10.
	 Развитие  способности к классификации и абстрагиро-ванию, развитие  вербально- логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	11.
	 Развитие  вербально - логического мышления,   установления связи между понятиями. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	12.
	Развитие логического мышления, зрительной памяти. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	13.
	Развитие  зрительной памяти, внимания, мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	14.
	Развитие памяти, внимания, логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	15.
	Развитие памяти, внимания, логического и ассоциативного мышления.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	16.
	Упражнения на развитие логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-3

	17.
	Итоговое. Повторная диагностика, тестирование.
	 
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	
	
	Итого:   17 часов
	



 


 
                                                                            4  класс 
	№ п/п
	                                                 Тема
	Кол-во часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы

	1.
	Введение в программу. Знакомство с программой и обучением.  Начальная диагностика, тестирование. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	2.
	Развитие вербально – логического мышления,
развитие аналитических познавательных способностей. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	3.
	Развитие вербально – логического мышления, умение классифицировать различным способом. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	4.
	Развитие способности к объединению частей в систему
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	5.
	Развитие способности к объединению частей в систему, развитие аналитических и познавательных способностей.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	6.
	Развитие вербально-логического мышления, внимания, ассоциативной памяти. 
	1                  1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	7.
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	8.
	Развитие аналитических познавательных способностей. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	9.
	Развитие вербально–логического мышления,
концентрации и избирательности  внимания. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	10.
	Развитие вербально–логического мышления,
распределения и избирательности  внимания.  
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	11.
	Развитие способности к классификации и абстрагированию, развитие вербально–логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	12.
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	13.
	Развитие ассоциативного и вербально–логического мышления. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	14.
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление пространственных представлений, межпонятийных  связей. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	15.
	Развитие памяти, произвольного внимания, мышления, установление закономерностей.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	16.
	Развитие вербально–логического мышления,
развитие произвольной сферы,  установление связей. 
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	17.
	Повторная диагностика.
	1
	https://infourok.ru/biblioteka/klass-4

	
	
	Итого: 
   17 часов 
	



 




